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RESUMEN

Los sistemas agroalimentarios actuales atraviesan
una crisis socioambiental global marcada por la de-
gradacién de ecosistemas, la pérdida de biodiversi-
dad y la profundizacién de desigualdades alimen-
tarias. La agroecologfa surge como una alternativa
integral para reconstruir précticas agricolas sus-
tentables y modelos alimentarios mds justos. Este
articulo analiza experiencias de transicién agro-
ecolégica en Jalisco, Chiapas y Nayarit, basadas
en procesos de investigacién-accién participativa
orientados a la revalorizacién de saberes locales, la
diversificacién productiva y el fortalecimiento co-
munitario. Los resultados muestran avances impor-
tantes en regeneracion ecoldgica y cohesién social,
aunque persisten retos relacionados con presiones
agroindustriales, contradicciones institucionales,
migracién, desigualdad y condiciones econdémicas
adversas. Se concluye que la agroecologia constitu-
ye un proceso no lineal y multiescalar que requiere
estrategias territoriales diferenciadas y transforma-
ciones profundas en las estructuras sociopoliticas y
econdmicas.

Palabras clave: Transicion. Agroecologia. Territorio.
Meéxico.

ABSTRACT

Current agri-food systems are undergoing a glo-
bal socio-environmental crisis marked by ecosys-
tem degradation, biodiversity loss, and deepening
food inequalities. Agroecology is emerging as a
comprehensive alternative for rebuilding sustaina-
ble agricultural practices and fairer food models.
This article analyzes experiences of agroecological
transition in Jalisco, Chiapas, and Nayarit, based
on participatory action research processes aimed
at revaluing local knowledge, diversifying produc-
tion, and strengthening communities. The results
show significant progress in ecological regeneration
and social cohesion, although challenges related to
agro-industrial pressures, institutional contradic-
tions, migration, inequality, and adverse economic
conditions persist. It is concluded that agroecology
is a non-linear and multi-scale process that requi-
res differentiated territorial strategies and profound
transformations in socio-political and economic
structures.

Key words: Transition. Agroecology. Territory. Mexi-

co.

RED DETE

INTRODUCCION

Los sistemas agroalimentarios globales han experi-
mentado cambios importantes durante las dltimas
décadas. La especializacion productiva, el uso inten-
sivo de tecnologfas orientadas al alto rendimiento y la
expansién de mercados agroindustriales han asegu-
rado un sistema que garantiza la disponibilidad per-
manente de mercancias e insumos agroalimentarios.
Sin embargo, estos avances coexisten con el deterioro
ambiental, la pérdida de la memoria y précticas bio-
culturales y la persistencia de millones de personas
en condiciones de hambre (FAO, 2019; Monterrubio
e Ibarra, 2020). Este escenario muestra las tensiones
del modelo agroindustrial, cuyo cardcter mercanti-
lista y dependiente de insumos externos ha generado
impactos negativos en suelos, cuerpos de agua, eco-
sistemas y dindmicas sociocomunitarias.

En respuesta a esta crisis, la agroecologia surge como
un enfoque integral que articula dimensiones cienti-
ficas, practicas y sociopoliticas para transformar los
sistemas agroalimentarios hacia modelos mds justos
y sostenibles. Su implementacién en México ha en-
contrado terreno fértil en diversos territorios rurales,
donde agricultores de pequena escala enfrentan retos
ambientales y econémicos complejos.

Desde la administracién 2018-2024 se identifica en
México una reorientacién de la politica agricola ha-
cia una transicién agroecoldgica, que a través de los
programas nacionales Sembrando Vida y Produccién
para el Bienestar se enfoca en pequefios agricultores,
el Sureste del pais y la implementacién de métodos
ecoldgicos, desplegando la Estrategia de Acompana-

miento Técnico y las Escuelas de Campo (Trejo y
Valdiviezo, 2025).

Este articulo analiza los procesos de transicién agro-
ecolégica en Jalisco, Chiapas y Nayarit a partir de
la informacién generada en el proyecto de investi-
gacién e incidencia “Transicion agroecoldgica en la
agricultura de pequena escala en tres regiones agri-
colas de México”, desarrollado entre 2022 y 2024,
asi como de las formas de trabajo, los resultados y los
documentos elaborados durante su implementacion.
La investigacién emple la metodologfa de investiga-
cién-accién participativa. Este trabajo fue financiado
por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (ac-
tual Secretarfa de Ciencia, Humanidades, Tecnolo-
gia e Innovacién), mediante la convocatoria “Proyec-
tos nacionales de investigacién e incidencia para la
sustentabilidad de los sistemas socioecoldgicos”, en el
marco de los Programas Nacionales Estratégicos de
Ciencia, Tecnologfa y Vinculacién con los Sectores

_7-



DESARROLLO Y TERRITORIO

Social, Pablico y Privado (Pronaces).

DINAMICAS GLOBALES DEL SISTEMA
ALIMENTARIO CONTEMPORANEO

En la actualidad, los alimentos, al igual que otros
bienes, circulan de manera acelerada alrededor del
planeta. Desde la década de 1990 se observa un
marcado incremento tanto en los volimenes como
en la extensién geogrifica de las cadenas de pro-
duccién, distribucién y consumo. Diversos factores
explican este dinamismo global: por un lado, los
avances tecnoldgicos en la produccién, como la agri-
cultura protegida; por otro, innovaciones decisivas
en el manejo postcosecha, el transporte y el almace-
namiento. Estas transformaciones han modificado
la nocién misma de estacionalidad, convirtiendo a
muchos alimentos en productos disponibles todo el
afo en los estantes de los

la frontera agricola. Paralelamente, la consolidacién
de cadenas globales de suministro ha permitido
desvincular la produccién de los ritmos y limites
ecoldgicos locales, debilitando los sistemas alimen-
tarios territoriales y desplazando conocimientos tra-
dicionales fundamentales para el manejo sostenible
de los ecosistemas.

Durante décadas, se asumié que el ser humano po-
dia disminuir o incluso eludir su dependencia de
los ciclos naturales mediante un conjunto de inno-
vaciones conocido como ajuste tecnoldgico (Fletes
y Ocampo, 2025). Bajo esta premisa, la agricultu-
ra industrial buscé compensar la degradacién am-
biental generada por su propio modelo mediante
el perfeccionamiento técnico: semillas hibridas y
transgénicas, fertilizantes sintéticos, agroquimicos,
magquinaria de alta potencia y sistemas de riego al-

tamente tecnificados. No

supermercados, indepen-
dientemente de su origen.

Parado’jicamente, esta ex-
pansién sin precedentes
de la oferta alimentaria
global convive con el des-
mantelamiento de siste-
mas alimentarios locales
y con la persistencia del
hambre: alrededor de 783
millones de personas con-
tindan careciendo de ac-
ceso suficiente a alimentos

PARADOJICAMENTE, ESTA EXPANSION
SIN PRECEDENTES DE LA OFERTA
ALIMENTARIA GLOBAL CONVIVE CON
EL DESMANTELAMIENTO DE SISTEMAS
ALIMENTARIOS LOCALES Y CON LA
PERSISTENCIA DEL HAMBRE: ALREDEDOR
DE 783 MILLONES DE PERSONAS
CONTINUAN CARECIENDO DE ACCESO
SUFICIENTE A ALIMENTOS (COMITE DE
EMERGENCIA, 2024).

obstante, a pesar de estas
tecnologias, las evidencias
de deterioro ambiental se
han vuelto cada vez mds
contundentes y generali-
zadas: pérdida acelerada
de biodiversidad, conta-
minacién de aguas subte-
rrineas, disminucién de
la capacidad productiva
de los suelos y colapso de
servicios ecosistémicos
esenciales.

(Comité de Emergencia,
2024). Al mismo tiempo,
la humanidad enfrenta procesos que evidencian
una sexta extincién masiva, resultado de la degra-
daci6n de las condiciones ecoldgicas necesarias para
que la naturaleza siga proporcionando los servicios
de los cuales dependen la vida y la reproduccién
social (Fondo Mundial para la Naturaleza, 2022).

La agricultura industrial, orientada por un paradig-
ma productivista que prioriza el rendimiento eco-
némico por encima de la integridad ecoldgica, se ha
apoyado en el uso intensivo de insumos externos,
la expansién de monocultivos y la estandarizacién
de practicas agricolas. Si bien estos elementos han
incrementado de manera notable la produccién
global de alimentos, también han provocado una
serie de efectos contradictorios. Entre ellos destacan
la degradacién de los suelos, la contaminacién de
mantos fredticos, la erosién genética de cultivos, la
pérdida de fertilidad y el progresivo agotamiento de

Ademds de sus impactos
ecoldgicos, este modelo
ha generado consecuencias econémicas y sociales
significativas. La concentracién empresarial en los
mercados de semillas, agroquimicos, maquinaria y
distribucién ha reducido la autonomia de agricul-
tores y campesinos, al tiempo que ha favorecido su
expulsién de los territorios rurales. La dependencia
estructural de insumos externos encarece la pro-
duccién, aumenta la vulnerabilidad econémica de
los productores y coloca a la agricultura en una rela-
cién cada vez més fragil con el ambiente del que de-
pende. En conjunto, esta configuracién ha profun-
dizado desigualdades econémicas y ha contribuido
a la degradacién ambiental y social documentada
ampliamente por diversos autores (Olabe, 2016; De
Castro, 2015; Molina, Sarukhdn y Carabias, 2023).

AGROECOLOGIA COMO ALTERNATIVA
TRANSFORMADORA
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Frente a los impactos sociales, econémicos y am-
bientales del sistema alimentario dominante actual,
la agroecologia se posiciona como una alternati-
va transformadora de gran alcance, recuperando
y valorizando los saberes locales contenidos en la
memoria biocultural de pueblos originarios, cam-
pesinos y comunidades rurales de distintas regiones
del mundo, la agroecologia se configura simultd-
neamente como una ciencia transdisciplinaria, un
conjunto de précticas productivas y un programa
de accidn politica orientado a la justicia social y eco-
l6gica (Monterrubio e Ibarra, 2020; Jardén, 2018;
Via Campesina, 2011; Fernandes y Romano, 2016;
Sevilla, 2000).

Su alcance trasciende la

RED DETE

centro de los sistemas alimentarios. De este modo,
se presenta como un camino viable para construir
modelos mds justos y sostenibles frente a las crisis
actuales.

La agroecologia integra saberes locales, conocimien-
tos cientificos, pricticas sustentables y dindmicas
de cooperacién comunitaria. No se limita a mejo-
rar técnicas agricolas, sino que promueve transfor-
maciones que incluyen relocalizacién de mercados,
justicia alimentaria, fortalecimiento de identidades
comunitarias y construccién de autonomias territo-
riales (Heredia y Herndndez, 2024).

Como parte de las mdltiples transiciones que ac-
tualmente se impulsan a

mera mejora técnica de

escala mundial, entre ellas

los procesos agricolas. La
agroecologia propone re-
definir de manera estruc-
tural cémo se producen,
distribuyen y consumen
los alimentos, cuestionan-
do el modelo industrial
basado en monocultivos,
dependencia de insumos
externos y concentracion
corporativa. En este senti-
do, busca transformar no
solo las unidades de pro-
duccién, sino también las
relaciones de poder que
sostienen el sistema ali-
mentario global (Cerdas,
2024).

FRENTE A LOS IMPACTOS SOCIALES,
ECONOMICOS Y AMBIENTALES DEL
SISTEMA ALIMENTARIO DOMINANTE
ACTUAL, LA AGROECOLOGIA SE
POSICIONA COMO UNA ALTERNATIVA
TRANSFORMADORA DE GRAN ALCANCE,
RECUPERANDO Y VALORIZANDO
LOS SABERES LOCALES CONTENIDOS
EN LA MEMORIA BIOCULTURAL DE
PUEBLOS ORIGINARIOS, CAMPESINOS
Y COMUNIDADES RURALES DE
DISTINTAS REGIONES DEL MUNDO,
LA AGROECOLOGIA SE CONFIGURA
SIMULTANEAMENTE COMO UNA CIENCIA
TRANSDISCIPLINARIA, UN CONJUNTO
DE PRACTICAS PRODUCTIVAS Y UN
PROGRAMA DE ACCION POLITICA
ORIENTADO A LA JUSTICIA SOCIAL Y
ECOLOGICA.

la energética, la producti-
va y la orientada a nuevos
patrones de consumo, la
transicién  agroecoldgica
se plantea como un pro-
ceso capaz de transformar
de manera estructural los
modelos de produccién,
distribucién y consumo
de alimentos. Esta transi-
cién no se limita a susti-
tuir insumos o a introdu-
cir précticas aisladas, sino
que cuestiona los funda-
mentos mismos del siste-
ma alimentario industrial
y propone reorganizar las
relaciones entre sociedad,
economia y naturaleza.

Asimismo, la agroecolo-
gia propone enfrentar las
desigualdades y formas de injusticia social y ali-
mentaria que afectan de manera desproporciona-
da a poblaciones rurales, campesinas, indigenas y
también a sectores urbanos precarizados (Silipran-
di y Gémez, 2021). Al promover procesos de so-
berania alimentaria y fortalecer la capacidad de las
comunidades para decidir qué producen, cémo lo
producen y cémo se distribuyen y consumen esos
alimentos, asegurando asi el acceso digno, cultural-
mente adecuado y ambientalmente sostenible de la
alimentacion.

La agroecologia busca reconectar la produccién
agricola con los ciclos ecoldgicos, revitalizar prc-
ticas comunitarias y potenciar formas de organiza-
cién colectiva que sitdan la vida y el territorio en el

En este horizonte, la agro-
ecologia reconoce que no existe una sola forma de
producir alimentos. Al contrario, destaca la coexis-
tencia de diversas racionalidades agricolas: campe-
sinas, indigenas, comunitarias y familiares, cuyas
prdcticas histéricas han demostrado ser mds armoé-
nicas con los ciclos ecolégicos y miés resilientes fren-
te a las crisis climdticas, energéticas y econémicas.
Esta pluralidad de saberes establece una base para
replantear la manera en que se gestionan los territo-
rios y los recursos naturales (Sdmano, 2013).

Ademds, la transicién agroecoldgica impulsa la arti-
culacién de iniciativas comunitarias, promoviendo
redes locales de produccién, intercambio y consu-
mo que fortalecen la movilizacién social orientados
a la autosuficiencia alimentaria en los territorios. Al
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fomentar la accién colectiva, se busca que las comu-
nidades se organicen para defender sus medios de
vida, participar en la gestién de los bienes comunes
y construir alternativas al modelo dominante. En
este marco, la participacién de mujeres, jévenes y
nifieces adquiere un papel central, pues estas pobla-
ciones suelen ser las mds afectadas por las desigual-
dades del sistema alimentario, pero también las
portadoras de conocimientos, pricticas y formas de
relacién que sostienen la reproduccién de la vida co-
tidiana y la resiliencia comunitaria (Agronomes et
Vétérinaires Sans Frontiéres [AVSF], 2019). Todos
estos elementos convergen hacia la construccion de
un sistema alimentario mds justo y sostenible, ca-
paz de enfrentar las crisis actuales y de garantizar
el derecho a la alimentacién desde un enfoque de
soberania, justicia social y cuidado del tejido so-
cioecoldgico.

INVESTIGACION-ACCION PARTICIPATIVA
PARA LA CONSTRUCCION COLECTIVA
DEL CONOCIMIENTO

En la investigacién desarrollada en Jalisco, Chiapas
y Nayarit, el enfoque investigacién-accién partici-
pativa se aplicé mediante una estrategia metodold-
gica integral que combiné didlogos de saberes y di-
versos métodos de trabajo comunitario, basado en
la inmersién territorial, la construccién de confian-
za y las relaciones horizontales. El proceso incluyé
diagnéstico participativo, accidn organizada, siste-
matizacién y devolucién de resultados, mediante

practicas como parcelas experimentales, huertos
escolares, bancos de semillas y actividades educa-
tivas, apoyadas por herramientas centradas en los
actores como el método campesino a campesino,
talleres, mapeos colectivos y registro etnogréfico.
Esta diversidad metodoldgica permitié documentar
rigurosamente los cambios agronémicos, sociales y
culturales, asi como los aprendizajes y tensiones de
los procesos de transicion, configurando un conoci-
miento plural, situado y transformador.

La investigacién-accién participativa (IAP) se fun-
damenta en la construccién de relaciones horizonta-
les entre investigadores y comunidades, superando
los enfoques tradicionales donde el conocimiento se
produce de manera externa al territorio. A través de
procesos de reflexién colectiva y didlogo de saberes,
la IAP integra conocimientos cientificos, técnicos,
campesinos, indigenas y comunitarios, reconocien-
do su valor epistémico y su cardcter complementario
(Balcazar, 2003; Veldsquez et al., 2021; Leaman y
Circamo, 2021; Valenzuela, 2019). En este marco,
los saberes campesinos son entendidos como siste-
mas complejos que han permitido el manejo soste-
nible de los territorios, fortaleciendo la pertinencia
y coherencia de las investigaciones con las realida-
des locales (Rodrigues, 2021; Leaman y Cédrcamo,
2021). Asimismo, la IAP favorece la identificacién
conjunta de précticas territorialmente adecuadas,
evita soluciones estandarizadas y fortalece capaci-
dades, autonomia y organizacién comunitaria, pro-
moviendo acciones orientadas al bienestar socioeco-




l6gico (Mercon, 2021; Hensler et al., 2019).

En términos de desarrollo territorial, la IAP resulta
relevante porque no solo genera informacién, sino
que fortalece el protagonismo local, impulsa proce-
sos de gestién comunitaria del territorio y contri-
buye a la construccién de alternativas productivas,
sociales y ambientales sostenibles desde las propias
comunidades en interaccién con diversos actores
externos.

Los datos permitieron identificar el contexto socio-
territorial de los grupos participantes, los problemas
que estos reconocen como principales, con los que
se pudieron orientar la implementacién de acciones
correctivas y evaluarlas, asi como definir de manera
colectiva retos y oportunidades. En este trabajo se
expone la comparacién general de las experiencias
de transicién agroecoldgica en la agricultura de pe-
quena escala en tres regiones agricolas de México:
Jalisco, Chiapas y Nayarit (ver tabla 1).

EXPERIENCIAS DE TRANSICION AGRO-
ECOLOGICA EN JALISCO, CHIAPAS Y
NAYARIT

La transicién agroecolégica no es un proceso lineal
ni uniforme; por el contrario, avanza de manera di-
versa, con momentos de impulso, estancamiento e
incluso retrocesos. Esto se debe a que su desarro-
llo estd estrechamente condicionado por multiples
factores interrelacionados, entre ellos las dindmicas
ambientales como la dis-

RED DETE

socioespecificidades propias de cada lugar. Dicho
de otro modo, cada territorio avanza a su manera,
construyendo rutas particulares que reflejan tanto
sus oportunidades como sus limitaciones.

Esta complejidad se evidencia claramente en los
casos de Jalisco, Chiapas y Nayarit, cuyas caracte-
risticas ambientales, culturales y productivas han
configurado trayectorias diferenciadas de transi-
cién agroecoldgica. En la prictica, la investigacién
supuso la articulacién de tres colectivos, quienes
desarrollaron intercambios de experiencias, visitas
de campo, seminarios y procesos de capacitacién
inter-estatales. A continuacién, se presentan las
tres regiones, destacando cémo sus condiciones es-
pecificas influyen en la manera en que se adoptan,
adaptan o resignifican las pricticas agroecolégicas.

a) Jalisco: tensiones agroindustriales y
resistencias comunitarias

La transicién agroecoldgica en Jalisco se caracteri-
za, en primer lugar, por desarrollarse en un contex-
to de fuerte presién agroindustrial, especialmente
por la expansién acelerada de los monocultivos de
aguacate y berries. En la regién sur del estado, estos
cultivos han sustituido extensas dreas tradicional-
mente destinadas al maiz, han provocado pérdida
de cobertura forestal, disminucién de mantos acui-
feros y han profundizado la dependencia de insu-
mos externos por parte de los agricultores. Frente a
este escenario, la transicién agroecoldgica en Jalisco

ponibilidad de agua, la
fertilidad del suelo o los
eventos climdticos extre-
mos, asi como los con-
textos socioculturales,
econémicos y politicos
que atraviesan a cada te-
rritorio.

Desde esta perspectiva,
la transicién agroecold-
gica no puede entender-
se como una trayectoria
ascendente y continua,
puesto que no responde
a un modelo dnico apli-
cable a todas las regiones.

UN RASGO DISTINTIVO DE LA
EXPERIENCIA EN JALISCOES LA
APLICACION DEL DIALOGO DE
SABERES Y LA INVESTIGACION-

ACCION PARTICIPATIVA COMO BASE
METODOLOGICA DEL PROCESO.
INVESTIGADORES, CAMPESINAS

Y CAMPESINOS COLABORAN

HORIZONTALMENTE EN DIAGNOSTICOS
COMUNITARIOS, DISENO DE ESTRATEGIAS
PRODUCTIVAS, EXPERIMENTACION EN
PARCELAS Y EVALUACION CONTINUA DE
RESULTADOS.

surge como una apuesta
por recuperar practicas
campesinas, revalorizar
los sistemas de milpa y
fortalecer la soberania
alimentaria, al mismo
tiempo que busca revertir
los dafios socioambienta-
les asociados al modelo
agroindustrial dominante

(Macias y Sevilla, 2025).

En segundo lugar, la tran-
sicién  agroecoldgica en
Jalisco se distingue por
su enfoque comunitario
e integral, que articula
dimensiones  producti-

Mis bien, se trata de un

proceso multilineal, flexible y adaptativo, que evo-
luciona segin las experiencias histéricas, las capa-
cidades locales, la organizacién comunitaria y las

vas, sociales, culturales y
educativas. En El Rodeo, por ejemplo, la transicién
no se limita al cambio de técnicas agricolas, sino
que incorpora la instalacién de huertos familiares
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y escolares, bancos de semillas nativas, farmacias
vivientes, sistemas de captacién de agua y la diversi-
ficacién de parcelas mediante précticas agroecoldgi-
cas. Asimismo, se impulsan procesos de educacién
comunitaria, como la Escuela de Saberes Rurales
y la Escuela Pitenzin para nineces, que promueven
nuevas formas de relacién con la tierra y fomentan
la participacién de mujeres, nifios y jévenes (Macias
y Sevilla, 2025). Estos elementos muestran cémo
la transicién agroecolégica se construye desde el
territorio y se sostiene por practicas colectivas que
fortalecen la cohesién comunitaria.

Un rasgo distintivo de la experiencia en Jalisco es la
aplicacion del didlogo de saberes y la investigacién-
accién participativa como base metodoldgica del
proceso. Investigadores, campesinas y campesinos
colaboran horizontalmente en diagnésticos comu-
nitarios, disefio de estra-

estructuras agrarias y dindmicas de manejo muy
diferentes entre si. En algunas localidades predomi-
na la milpa con semillas nativas y el uso moderado
de insumos externos; en otras, el monocultivo de
maiz, la compactacion del suelo, el uso intensivo de
herbicidas, insecticidas y fertilizantes, o la pérdida
progresiva de variedades locales (Fletes et al., 2025).
Esta diversidad implica que no existe una Gnica tra-
yectoria, sino transiciones agroecoldgicas multiples,
adaptadas a la identidad agricola, los recursos y los
desafios de cada territorio.

Un segundo rasgo distintivo es la centralidad de
la colaboracién comunitaria y la integracién de
saberes locales en los procesos de transicién. En
Chiapas, campesinas y campesinos, investigadoras
e investigadores, estudiantes, ninas y nifos han tra-
bajado conjuntamente en parcelas experimentales

de Milpa Intercalada con

tegias productivas, expe-
rimentacién en parcelas
y evaluacién continua de
resultados. Esta metodo-
logia ha permitido adap-
tar las pricticas agroeco-
légicas a las necesidades
y condiciones biofisicas,
econémicas y culturales
de la comunidad, promo-
viendo soluciones situa-
das y pertinentes. Al mis-
mo tiempo, la transicién
agroecoldgica en Jalisco
enfrenta problemas como
la apropiacién del enfo-
que por parte de todos los

LA REVITALIZACION DE SEMILLAS
NATIVAS, LA RECUPERACION DE
PRACTICAS TRADICIONALES Y LA
RESIGNIFICACION DE LA IDENTIDAD
CAMPESINA E INDIGENA EMERGEN COMO
RESULTADOS CENTRALES, MOSTRANDO
QUE LA TRANSICION AGROECOLOGICA
TRANSFORMA TANTO LA PRODUCCION
COMO LAS SUBJETIVIDADES,

LOS VALORES Y LOS VINCULOS
COMUNITARIOS.

Arboles Frutales Diversi-
ficada (MIAF-D), bancos
de semillas, huertos esco-
lares, farmacias vivientes,
elaboracién de bioinsu-
mos, ecotecnias, practicas
de diversificacién produc-
tiva, concursos producti—
vos y ferias de la biodiver-
sidad (Fletes et al., 2025).
La agroecologia se cons-
truye aqui desde el did-
logo entre conocimientos
indigenas, campesinos y
cientificos, posicionando
los saberes tradicionales
como base para la recupe-

actores, la persistencia de

conflictos comunitarios preexistentes y la presién
constante del modelo agroindustrial. No obstante,
sus avances demuestran que la agroecologia es una
via factible para construir sistemas alimentarios
mds justos, resilientes y sostenibles en el territorio
(ver tabla 1).

b) Chiapas: diversificacion e innovacion
social

La transicién agroecolégica en Chiapas se carac-
teriza, en primer lugar, por su marcada heteroge-
neidad territorial y sociocultural. Los productores
enfrentan condiciones de pobreza extrema. Las
comunidades participantes como Xulumé en la
regién Altos Tsotsil-Tseltal, el ejido Nuevo México
en la Frailesca y el ejido Francisco I. Madero en
los Valles Zoque, presentan condiciones ecolégicas,

racién de la fertilidad del
suelo, el manejo de biodiversidad y la revitalizacién
de prdcticas alimentarias. Esta construccion colec-
tiva ha permitido generar innovaciones situadas y
pertinentes, fortaleciendo el tejido social y la identi-
dad agricola de las comunidades (ver tabla 1).

La transicién agroecolégica en Chiapas se desarro-
lla en un contexto marcado por grandes problemas
estructurales. Entre ellos destaca la fuerte presencia
de instituciones, actores y materialidades vincula-
das a la agricultura industrial que promueven agro-
quimicos, semillas hibridas e insumos externos,
dificultando la apropiacién de alternativas agroeco-
l6gicas. A ello se suma la migracién constante hacia
Estados Unidos y ciudades mexicanas, que pone en
riesgo el acervo de la memoria biocultural y ha pro-
vocado reduccién de la fuerza productiva campesi-
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na y debilitamiento de la vida comunitaria. Pese a
ello, los procesos impulsados han demostrado que
la agroecologia puede fortalecer procesos hacia la
autonomia alimentaria local, reconstruir vinculos
comunitarios y generar respuestas sostenibles frente
al deterioro ambiental y los retos socioeconémicos
de las regiones rurales chiapanecas.

c) Nayarit: defensa del maiz criollo y redes
solidarias

La transicién agroecoldgica en Nayarit se distingue
por centrarse en la preservacién y revitalizacién del
maiz de hiimedo o maiz raza Jala, un cultivo Gni-
co en el mundo que solo mantiene sus caracteristi-
cas originales en los valles del sur de Nayarit. Este
maiz, conocido por producir las mazorcas mds lar-
gas registradas, enfrenta

RED DETE

productiva y la reduccién del uso de insumos ex-
ternos, sino que también fortalecen la autonomia
campesina y el papel de las familias en la conserva-
cién del maiz Jala. En este proceso, la relacién entre
generaciones, incluyendo la participacién de nifie-
ces, ha sido clave para sostener la memoria agricola
y revitalizar précticas alimentarias locales (ver tabla
1) (Madera y de Dios, 2025).

Finalmente, la transicién agroecoldgica en Nayarit
se caracteriza por el fortalecimiento del tejido social
y la creacién de redes alternativas de distribucién y
consumo. A través de la Red Agroecoldgica y Soli-
daria para la Soberania Alimentaria (RASSA-Jala),
mujeres y hombres productores han construido un
espacio de comercializacién justo y local que favo-
rece la venta de alimentos agroecolégicos y reduce
la dependencia de inter-

un proceso acelerado de
erosién genética y dismi-
nucién de su superficie de
siembra, pasando de 300
hectdreas a principios del
siglo XX a apenas 30 hec-
tdreas en la actualidad.
Las presiones del modelo
agroindustrial, especial-
mente la incorporacién
de semillas hibridas pro-
movidas por actores em-
presariales, asi como la
expansién de invernade-
ros horticolas, han puesto
en riesgo no solo la diver-
sidad genética del maiz

EN ESTE CONTEXTO, LA IAP COBRA
UNA RELEVANCIA CENTRAL, PUES
NO SOLO PERMITE ANALIZAR LAS
TRANSICIONES AGROECOLOGICAS,
SINO CO-PRODUCIRLAS JUNTO CON
LAS COMUNIDADES, AL INVOLUCRAR
A PRODUCTORES, FAMILIAS,
ORGANIZACIONES, ESTUDIANTES Y
ACADEMICOS EN UN MISMO PROCESO
REFLEXIVO Y TRANSFORMADOR.

mediarios. Asimismo, la
dimensiéon cultural ha
sido especialmente rele-
vante: el Festival del Maiz
de Hdmedo, promovido
en el marco del proyecto,
se ha convertido en un
evento emblemdtico que
visibiliza la importancia
del maiz Jala, fortalece
el orgullo comunitario y
articula diversos actores
del territorio. Aunque
persisten retos, como la
necesidad de escalar hacia
la institucionalizacién co-
munitaria y regional del

Jala, sino también los co-

nocimientos campesinos asociados a su manejo. En
este contexto, la transicién agroecolégica en Naya-
rit busca salvaguardar este patrimonio biocultural y
garantizar su continuidad a través de pricticas sus-
tentables y comunitarias (Madera y de Dios, 2025).

Un segundo rasgo fundamental es la articulacién
entre pricticas agroecoldgicas, organizacién co-
munitaria y educacién rural. En la comunidad de
Coapan y sus alrededores, donde se desarrolla el
proyecto, la transicién incluye el establecimiento de
parcelas experimentales, huertos familiares, ban-
cos de semillas, unidades de manejo de aves, pro-
duccién de bioinsumos y la creacién de farmacias
vivientes. Ademds, se promueven talleres, cursos y
visitas de intercambio que fortalecen el aprendizaje
colectivo y la recuperacién de saberes tradicionales.
Estas acciones no solo impulsan la diversificacién

proceso, asegurar relevos
generacionales y profundizar la soberania alimen-
taria, la experiencia de Nayarit demuestra que la
agroecologia es un camino viable para conservar la
biodiversidad agricola, revitalizar identidades cam-
pesinas y fortalecer la resiliencia territorial (Madera
y de Dios, 2025).
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TABLA 1: Comparacién general de las experiencias de transicién agroecoldgica en Jalisco, Chiapas y Nayarit

CATEGORIA

JALISCO

CHIAPAS

NAYARIT

Contexto

socio-territorial

Comunidad de El Rodeco, en la
sierra del Tigre; agricultura de
temporal, presencia creciente de
aguacate y berries; fuerte emi-
gracién masculina; alto valor del

bosque y del maiz criollo.

(Altos
Tsotsil-Tseltal), Nuevo México (Frailes-

Territorios diversos: Xulumé
ca) y Francisco I. Madero (Valles Zoque);
sistemas de milpa, monocultivos de maiz
y condiciones de pobreza rural; presencia
significativa de saberes bioculturales vin-

culados a identidades indigenas.

Valles del sur (comunidad de Coapan)
con presencia del maiz de himedo
(raza Jala); predominio de agricultura
campesina, creciente presion de inver-
naderos y semillas hibridas; identidad

local fuertemente ligada al maiz.

Problemas

principales

Deforestacién por expansién de
aguacate; disminucién de mantos
fredticos; uso de agroquimicos;
abandono del sistema milpa; pér-
dida de diversidad productiva y

cohesién comunitaria

Uso intensivo de agroquimicos; compac-
tacién del suelo; pérdida de semillas nati-
vas; erosion de conocimientos locales por
migracién; presién de empresas agroin-

dustriales; limitaciones econémicas.

Riesgo de extincién del maiz Jala; ero-
sién genética; sustitucién de semillas
nativas por hibridas; reduccién drds-
tica de superficie cultivada; pérdida de
conocimientos ancestrales; presién del

modelo agroindustrial.

Acciones

implementadas

Parcelas experimentales; diver-
sificacién productiva; bancos de
semillas; huertos familiares y es-
colares; composteros; farmacias
vivientes; escuela de saberes ru-
rales; tianguis alternativo; escuela

Pitenzin para nifieces.

Instalacién de parcelas agroecoldgicas
MIAF-D; huertos escolares y familiares;
bancos de semillas; talleres comunita-
rios; recuperacién de pricticas milperas;
elaboracién de bioinsumos, ecotecnias,
siembra de hongos seta, ferias de la bio-
diversidad, mercados alternativos, par-
ticipacién intergeneracional; aplicacion

del método campesino a campesino.

Parcelas experimentales y huertos
familiares; bancos de semillas; pro-
duccién de bioinsumos; unidades de
manejo de aves; farmacias vivientes;
talleres y visitas de intercambio; mer-
cados alternativos, fortalecimiento de
la red RASSA-Jala; organizacién del
Festival del Maiz de Himedo.

Resultados

Mayor diversificacién producti-
va; fortalecimiento de vinculos
comunitarios; incorporacién de
mujeres y nineces; recuperacion
de semillas nativas; nuevas for-
mas de cooperacién; aprendizaje

colectivo.

Aumento de biodiversidad en parcelas;
recuperacién de practicas tradicionales;
participacién comunitaria activa; for-
talecimiento de la identidad indigena y
campesina; articulacion de saberes loca-

les y cientificos.

Recuperacién y proteccién del maiz
de humedo; fortalecimiento del or-
gullo territorial; articulacién regional
mediante la red solidaria; mayor au-
tonomia productiva; reconocimiento

nacional del Festival del Mafz.

Retos

Presién constante del monoculti-
vo industrial; apropiacién plena
de la agroecologfa por parte de
todas las familias; resolucién de
conflictos comunitarios; consoli-

dacion organizativa a largo plazo.

Persistencia de agroindustrias y depen-
dencia de insumos externos; migracién;
pérdida de mano de obra; apropiacién
desigual de la agroecologia; debilita-

miento de conocimientos locales.

Escalar hacia una institucionaliza-
cién comunitaria y regional; asegu-
rar relevos generacionales; fortalecer
mercados locales; evitar el avance del
modelo agroindustrial sobre el cultivo

de maiz Jala.

Oportunidades

Potencial para construir una
transicion integral con enfoque
comunitario, de género e interge-
neracional; posibilidad de incidir
en politicas locales; riqueza de sa-

beres campesinos.

Amplia diversidad biocultural; fuerte
identidad indigena; potencial para sis-
temas agroecoldgicos resilientes; capaci-
dad organizativa comunitaria; espacios

de aprendizaje colectivo

El maiz Jala como patrimonio biocul-
tural; articulacién social a través de
festivales y redes de comercializacidn;
posibilidad de posicionar productos

agroecoldgicos en mercados solidarios.

Fuente: Elaboracién propia con informacién de trabajo de campo y seminarios 2022/23/24; Macias, Fletes y Madera (2025).
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CONCLUSIONES

Los resultados muestran que las transiciones agro-
ecoldgicas en México son procesos multidimensio-
nales, donde lo productivo, lo ambiental, lo social,
lo cultural y lo politico se entrelazan de manera in-
separable. A lo largo de las experiencias en Jalisco,
Chiapas y Nayarit, se observa que la agroecologia
no puede reducirse a un conjunto de técnicas agri-
colas ni a la simple sustitucién de insumos: implica
transformaciones simultdneas en los sistemas pro-
ductivos, en las formas de relacién con la naturale-
za, en las dindmicas familiares y comunitarias y en
las estructuras de organizacién territorial. Esta vi-
sién integral permite comprender cémo las pricti-
cas agroecoldgicas fortalecen la biodiversidad, rege-
neran suelos y reducen la dependencia de insumos
externos, mientras impulsan a las comunidades a
repensar colectivamente la manera en que produ-
cen, consumen y se relacionan con su entorno.

Asimismo, los resultados dan cuenta de una dimen-
sién socioorganizativa y cultural que sustenta los
procesos de cambio. En las tres regiones, la agro-
ecologia ha potenciado la cohesién comunitaria a
través de huertos escolares, escuelas de saberes rura-
les, colectivos de mujeres, espacios de intercambio,
festividades locales y redes solidarias de comerciali-
zacién. Estos elementos reconfiguran las relaciones
sociales al promover la cooperacién, el aprendizaje
horizontal y el didlogo de saberes entre generacio-
nes, géneros y disciplinas. La revitalizaciéon de semi-
llas nativas, la recuperacién de pricticas tradiciona-
les y la resignificacién de la identidad campesina e
indigena emergen como resultados centrales, mos-
trando que la transicién agroecolédgica transforma
tanto la produccién como las subjetividades, los
valores y los vinculos comunitarios.

Las transiciones agroecoldgicas también incluyen
una dimensién politica y epistémica. Los colectivos
han desarrollado capacidades para cuestionar la 16-
gica del modelo agroindustrial, enfrentar la presen-
cia de corporaciones e insumos externos, disputar
narrativas en torno a la alimentacién y, en algunos
casos, incidir en politicas locales relacionadas con
la tierra, el agua o la conservacién de semillas. La
construccién de conocimiento transdisciplinario
surgido de la investigacién-accién participativa,
las parcelas experimentales y los procesos de siste-
matizacién, demuestra que la agroecologia no solo
modifica pricticas, sino que reordena relaciones de
poder y abre posibilidades para nuevas formas de
autonomia territorial. De ahi que, la agroecologia se
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presenta como un proceso amplio, gradual y mul-
tidimensional, capaz de generar transformaciones
simultdneas en los ecosistemas, las comunidades y
las estructuras sociopoliticas que sostienen la vida
rural en México.

En este contexto, la IAP cobra una relevancia cen-
tral, pues no solo permite analizar las transiciones
agroecoldgicas, sino co-producirlas junto con las
comunidades, al involucrar a productores, fami-
lias, organizaciones, estudiantes y académicos en
un mismo proceso reflexivo y transformador. La
IAP abre espacios para que los actores locales de-
finan sus propias preguntas, experimenten alter-
nativas y evalten colectivamente sus avances. Esta
metodologia reconoce que el conocimiento situado
y arraigado en la experiencia y en los territorios es
indispensable para disenar estrategias pertinentes y
sostenibles. Ademds, al fortalecer el protagonismo
comunitario y democratizar la produccién de sabe-
res, la IAP contribuye a reconfigurar relaciones de
poder y a consolidar procesos de autonomia que son
necesarios para la agroecologia. Asi, la transicién no
solo se investiga: se construye desde el didlogo, la
accién colectiva y la reflexién critica compartida.
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